
बीमा सिमित 
कुपÁडोल, लिलतपूर 

 
सेवाः   बीमा सिमित सेवा  
®ेणीः   अिधकृत तृतीय 
समूहः   कानून  
पदः    सहायक िनद¥शक 
परी±ाको िकिसमः   खुÐला तथा आÆतåरक ÿितयोिगताÂमक परी±ा 
 

 
खÁड क 

पाठ्यøम योजना 
 

ÿथम  चरणः िलिखत (पूवªयोµयता) परी±ा                पूणाªङ्कः १०० 

 
 
िĬतीय चरणः िलिखत  परी±ा                           पूणाªङ्कः ३०० 

 
*पूवª योµयता परी±ा उि°णª हòने उÌमेदवारहłको ÿाĮाङ्कको २५% अङ्क िĬतीय चरणको ÿाĮाङ्कमा जोिडने छ ।   
 
 
 
 

पý िबषय पूणा«क उि°णाªङ्क समय परी±ा 
ÿणाली 

ÿथम अिभłची परी±ण 
(Aptitude Test) 

१०० ४० १ घÁटा 
३० 

िमनेट 

बÖतुगतः 
बहòबैकिÐपक 

ÿĳ* 

पý िबषय पूणा«क उि°णाªङ्क समय परी±ा 
ÿणाली 

िĬतीय सिंवधान र कानून, कानूनका Êयवहाåरक प±, अदालती काम 
कारबाही (Constitution and Law, Practical Aspects 

of Law, Court Process)  

१०० ४० ४ घÁटा िबषयगत  

तृतीय  बीमा सÌबÆधी कानून, िवि°य ±ेý सÌबÆधी कानून, अÆतराªिÕůय 
कानून (Insurance Law, Financial Sector Law and 

International Law) 

१०० ४० ४ घÁटा िबषयगत  

चतुथª बीमा  
(Insurance) 

१०० ४० ४ घÁटा िबषयगत  



तृतीय चरणः कÌÈयटुर सीप परी±ण तथा Êयिĉगत अÆतवाªताª                          पूणाªङ्कः ५० 

 
 

खÁड ख 
पाठ्यøम 

 
ÿथम पýः  अिभłची परी±ण (Aptitude Test)  

समूह  िबषय  
ÿĳको िववरण 

समय 
ÿĳ सं´या अंकभार पूणा«क 

क सामाÆय ²ान तथा 
बौिĤक परी±ण 

२० १ २०  
 
 
 

१ घÁटा ३० 
िमनेट  

ख शासन पĦित र 
शासन 

२० १ २० 

ग कानून तजु ªमा  २० १ २० 
घ अदालती काम 

कारबाही  
२० १ २० 

ङ बीमा २० १ २० 
कूल जÌमा  १००  १००  

 
समूह कः  सामाÆय ²ान तथा बौिĦक परी±ण (General Knowledge and Intellectual Questions) 
िनÌन िलिखत िबषयहł मÅयेबाट २० वटा बÖतुगत ÿĳहł सोिधने छ र ÿÂयेक ÿĳको उ°रमा िविभÆन चार िवकÐपहł िदइनेछ । कुनै 
एक िवकÐपमा  िचÆह लगाउनु  पन¥छ ।  
 

 नेपालको भौगोिलक, आिथªक, सामािजक, राजनैितक, ऐितहािसक िवकास तथा समसामियक गितिविधको सÌबÆधमा 
जानकारी (Geographical, Economic, Social, Political, Historical Development and Contemporary 
Issues of Nepal)  

 नेपालमा योजनाबĦ िवकासको अवधारणा, प¼चवषêय तथा िýवषêय योजना सÌबÆधमा जानकारी (Concept of 
Planning in Nepal, Five Years and Tri-Annual Plans) 

 नेपालको संवैधािनक िवकास र नेपालको सं िवधान अÆतगªत कायªपािलका, ÊयवÖथािपका, Æयायपािलका, लोक सेवा 
आयोग, महालेखा परी±क एवं  अÆय सं बैधािनक िनकाय सÌबÆधी जानकारी (Constitutional Development in 
Nepal and Executive, Legislative, Judiciary, Public Service Commission, Auditor General and 
other Constitutional Bodies in the Constitution of Nepal) 

 नेपालमा बीमा ±ेýको िवकासøम सÌबÆधमा जानकारी (Development Phases of Insurance in Nepal) 

ø.स.ं िबषय पूणा«क उि°णाªङ्क समय परी±ा 
ÿणाली 

१ कÌÈयुटर सीप परी±ण (Computer Skill Test) २० − ३० िमनेट ÿयोगाÂमक 
२  Êयिĉगत अÆतवाªताª (Individual Interview)  ३० − − मौिखक  



 अÆतराªिÕůय संघ संÖथाहłः सँयुĉ राÕů संघ, िवĵ ब§क, अÆतरािÕůय मुþाकोष (International Agencies: United 
Nations, World Bank, International Monetary Fund) 

 ±ेýीय संगठनहłः एिशयाली िवकास ब§क, िवÌÖटेक र साकª  (Regional Agencies: Asian Development 
Bank, BIMSTEC, SAARC) 

 
समूह खः  शासन पĦित र शासन (Polity and Governance)  
िनÌन िलिखत िबषयहł मÅयेबाट २० वटा बÖतुगत ÿĳहł सोिधने छ र ÿÂयेक ÿĳको उ°रमा िविभÆन चार िवकÐपहł िदइनेछ । कुनै 
एक िवकÐपमा  िचÆह लगाउनु  पन¥छ ।  
 

 सं िवधान 

 राजनीितक ÊयवÖथा 

 राजनीितक दल 

 नेपालको ÿशासिनक ÊयवÖथाको िवकास øम 
 
समूह गः  कानून तजु ªमा (Implementation of Law)  
िनÌन िलिखत िबषयहł मÅयेबाट २० वटा बÖतुगत ÿĳहł सोिधने छ र ÿÂयेक ÿĳको उ°रमा िविभÆन चार िवकÐपहł िदइनेछ । कुनै 
एक िवकÐपमा  िचÆह लगाउनु  पन¥छ ।  
 

 ऐन, िनयम, गठन आदेश र अÅयादेश तजु ªमा 

 सिÆध सÌझौताको िनमाªण 

 राजपý  

 करार सÌबÆधी कानून  

 ÊयवÖथापन िविध 

 ÿÂयायोिजत ÊयवÖथापन  
 
समूह घः अदालती काम कारबाही (Court Process)   
िनÌन िलिखत िबषयहł मÅयेबाट २० वटा बÖतुगत ÿĳहł सोिधने छ र ÿÂयेक ÿĳको उ°रमा िविभÆन चार िवकÐपहł िदइनेछ । कुनै 
एक िवकÐपमा  िचÆह लगाउनु  पन¥छ ।  

 हकदैया, हदÌयाद, Ìयाद र तारेख  

 अदालतको अिधकार ±ेý 

 िलखतहłको दताª र दरिपठ 

 कोटª िफ, धरौटी र जमानी 

 बयान, बकपý, वारेसनामा, सकारनामा 

 अÆतकाªलनी आदेश तथा अÆतåरम आदेश 

 ÿमाण परी±ण 



 
समूह ङः बीमा (Insurance)  
िनÌन िलिखत िबषयहł मÅयेबाट २० वटा बÖतुगत ÿĳहł सोिधने छ र ÿÂयेक ÿĳको उ°रमा िविभÆन चार िवकÐपहł िदइनेछ । कुनै 
एक िवकÐपमा  िचÆह लगाउनु  पन¥छ ।  

   बीमाको पåरचय, उÂपि° र िवकास (Introduction, Evolution and Development of Insurance) 

  बीमाको ±ेý तथा िकिसम (Scope and Types of Insurance) 

  बीमाका िसĤाÆतहŁ (Principles of Insurance) 

  नेपालमा हालको बीमा बजारको िÖथित (Current Status of Nepalese Insurance Market)  

  बीमा मÅयÖथकताªः बीमा अिभकताª, बीमा सभ¥यर तथा बीमा दलाल (Insurance Intermediaries: Insurance Agent, 

Insurance Surveyor, Insurance Broker) 

  बीमा ऐन, २०४९  (Insurance Act, 2049) 

  बीमा िनयमावली, २०४९  (Insurance Regulation, 2049) 

 बीमा सिमितबाट जारी  भएका िनद¥शनहł (Directives issued by Insurance Board)  
 
 
िĬतीय पýः  संिवधान र कानून, कानूनका Êयवहाåरक प± र अदालती काम कारबाही (Constitution, Practical 
Aspects of Law and Court Process)   

समूह  िबषय  
ÿĳको िववरण 

समय 
ÿĳ सं´या अंकभार पूणा«क 

क सं िवधान र कानून  ६ ५ ४० ४ घÁटा  
१ १० 

ख कानूनका Êयवहाåरक 
प±  

३ ५ २५ 
१ १० 

ग अदालती काम 
कारबाही 

५ ५ ३५ 
१ १० 

कूल जÌमा  १००  १००  
 

 
समूह कः संिवधान र कानून, (Constitution and Law)  
िनÌन िलिखत िवषयहłबाट ६ वटा छोटा ÿĳहł र एउटा लामो ÿĳ सोिधने छ । ÿÂयेक छोटो ÿĳको अंकभार ५ हòनेछ भने लामो 
ÿĳको अंकभार १० हòनेछ ।   
 

 सं िवधानबाद ्

 नेपालमा संवैधािनक िवकास 

 नेपालको वतªमान सं िवधान 



 कायªपािलका, ÊयवÖथािपका र Æयायपािलका 

 कानूनको ąोत र कानून िनमाªण ÿिøया 
 

समूह खः कानूनको Êयवहाåरक प± (Practical Aspects of Law)  
िनÌन िलिखत िवषयहłबाट ३ वटा छोटा ÿĳहł र एउटा लामो ÿĳ सोिधने छ । ÿÂयेक छोटो ÿĳको अंकभार ५ हòनेछ भने लामो 
ÿĳको अंकभार १० हòनेछ ।   
 

 सरकारबादी मुĦाको अनुसÆधान र अिभयोजन 

 थुनछेक सÌबÆधी ÿिøया 

 कानूनी राय 

 बहसकला तथा बहस ÊयववÖथापन 
 
समूह गः अदालती काम कारबाही (Court Process) 
िनÌन िलिखत िवषयहłबाट ५ वटा छोटा ÿĳहł र एउटा लामो ÿĳ सोिधने छ । ÿÂयेक छोटो ÿĳको अंकभार ५ हòनेछ भने लामो 
ÿĳको अंकभार १० हòनेछ ।   
 

 हकदैया, Ìयाद, हदÌयाद र तारेख 

 अदालतको अिधकार ±ेý 

 िलखतहłको दताª र दरिपठ 

 कोटª िफ, धरौटी र जमानी 

 बयान, बकपý, वारेसनामा र सकारनामा सÌबÆधी कानूनी ÊयवÖथा 

 फैसला  
 

 
िĬतीय पýः  बीमा तथा िव°ीय ±ेý सÌबÆधी कानून (Law related to Insurance and Financial Sector)    

समूह  िबषय  
ÿĳको िववरण 

समय 
ÿĳ सं´या अंकभार पूणा«क 

क बीमा सÌबÆधी कानून ८ ५ ५० ४ घÁटा  
१ १० 

ख िव°ीय ±ेý सÌबÆधी 
कानून 

८ ५ ५० 
१ १० 

कूल जÌमा  १००  १००  
 

 
 
 
 



समूह कः बीमा सÌबÆधी कानून (Insurance Law)    
िनÌन िलिखत िवषयहłबाट ८ वटा छोटा ÿĳहł र एउटा लामो ÿĳ सोिधने छ । ÿÂयेक छोटो ÿĳको अंकभार ५ हòनेछ भने लामो 
ÿĳको अंकभार १० हòनेछ ।   
  

 बीमा ऐन, २०४९  

 बीमा िनयमावली, २०४९ 

 बीमा सिमितबाट जारी भएका िनद¥िशकाहł 
  

समूह खः िव°ीय ±ेý सÌबÆधी कानून (Law related to Financial Sector)   
िनÌन िलिखत िवषयहłबाट ८ वटा छोटा ÿĳहł र एउटा लामो ÿĳ सोिधने छ । ÿÂयेक छोटो ÿĳको अंकभार ५ हòनेछ भने लामो 
ÿĳको अंकभार १० हòनेछ ।   

 कÌपनी सÌबÆधी कानून 

 िधतोपý सÌबÆधी कानून  

 करार सÌबÆधी कानून  

 मÅयÖथता सÌबÆधी कानून 

 सÌबÆधी सु िĦकरण सÌबÆधी कानून  
 
तृतीय पý  बीमा (Insurance)  

समूह  िबषय  
ÿĳको िववरण 

समय 
ÿĳ सं´या अंकभार पूणा«क 

क बीमा १४ ५ ४० ४ घÁटा  
३ १० 

कूल जÌमा  १००  १००  
 

समूह कः बीमा (Insurance)  
िनÌन िलिखत िवषयहłबाट १४ वटा छोटा ÿĳहł र ३ वटा लामो ÿĳ सोिधने छ । ÿÂयेक छोटो ÿĳको अंकभार ५ हòनेछ भने लामो 
ÿĳको अंकभार १० हòनेछ ।   
 

  बीमाको उÂपि° र िवकास (Origin and Development of Insurance) 

  बीमाको पåरचय तथा महÂव (Introduction and Scope of Insurance)  

  जीवन बीमा, िनजêवन बीमा तथा पुनबêमा (Life Insurance, Non Life Insurance and Reinsurance) 

 लघुबीमा (Microinsurance) 

 Ìयादी जीवन बीमा, साविधक जीवन बीमा तथा आजीवन जीवन बीमा (Term Life, Endowment Life and Whole 
Life Insurance) 

 अµनी, सामु िÆþक, मोटर, हवाई, इिÆजिनरयåरङ, िविवध बीमा (Fire, Marine, Motor, Aviation, Engineering and 
Miscellaneous Insurance) 



  बीमाका िसĤाÆतहŁ (Principles of Insurance) 

  नेपालको हालको बीमा बजारको िÖथित (Current Status of Nepal's Insurance Market) 

 लघुबीमा (Microinsurance)  

  रािÕůय अथªतÆýको िवकासमा बीमा ±ेýको भू िमका (Role of Insurance in Development of National 

Economy) 

  बीमा Óयसायमा बीमा मÅयÖथकताªको भू िमका: बीमा अिभकताª, बीमा सभ¥यर तथा बीमा दलाल (Role of Insurance 

Intermediaries: Insurance Surveyor, Insurance Surveyor and Insurance Broker) 
 

खÁड ग 
पाठ्यøम सÌबÆधी सूचना  

१. यो पाठ्यøमको Łपरेखा तथा परी±ा योजनालाई िलिखत परी±ा (ÿथम चरण तथा िĬतीय चरण) तथा अिÆतम परी±ा 
(कÌÈयुटर सीप परी±ण तथा अÆतवाªताª) गरी दईु भागमा िवभाजन गåरएको छ ।  

२. ÿथम चरणको िलिखत परी±ाबाट छनौट भएका उÌमेदवारहŁलाई माý िĬतीय चरणको िलिखत परी±ामा सिÌमिलत गराइने 
भएकाले दो®ो चरणको परी±ामा ÿवेशको लािग ÿथम चरणको परी±ा (पवूª योµयता परी±ा) हòनेछ ।  

३. यो िलिखत परी±ा योजना एकìकृत परी±ा ÿणालीको आधारमा बीमा सिमित सेवाका ÿशासन समूह अÆतगªत पन¥ सबै  
सहायक िनद¥शक पदको लािग ÿथम, िĬतीय र तृतीय पý अिनवायª हòनेछ ।  

४. खुÐला र समावेशी समूहको एउटै ÿĳपýको माÅयमबाट एकìकृत परी±ा स¼चालन हòनेछ ।  
५. आÆतåरक ÿितयोिगताÂमक परी±ामा सहभागी ÿितयोगीले ÿथम चरणको पूवª योµयता परी±ा िदनु  पन¥ छैन ।  
६. िलिखत परी±ामा ÿĳपýहŁको माÅयम भाषा नेपाली वा अंúेजी अथवा नेपाली र अंúेजी दु व ैहòनेछ । ÿितयोगीहŁले नेपाली 

वा अंúेजी अथवा नेपाली र अंúेजी दु व ैमाÅयमबाट उ°र िदन स³नेछन ्। 
७. िलिखत परी±ाको ÿथम चरणमा ÿाĮ गरेको ÿाĮाङ्कको २५ ÿितशत अङ्क तथा िĬतीय चरणको िवषयगत परी±ाहŁको 

ÿाĮाङ्कहŁ जोडी कूल अकंको आधारमा िलिखत परी±ाको नितजा ÿकािशत गåरनेछ । 
८. िलिखत परी±ामा छनौट भएका उÌमेदवारहŁलाई माý कÌÈयुटर सीप परी±ण र Êयिĉगत अÆतवाªताªमा सिÌमिलत गराइनेछ । 
९. िलिखत परी±ा तथा कÌÈयुटर सीप परी±ण र Êयिĉगत अÆतवाªताªको कूल अंक योगका आधारमा अिÆतम परी±ाफल 

ÿकािशत गåरनेछ ।  
१०. िवषयगत ÿĳका लािग तोिकएका अंकका ÿĳहŁको हकमा सबै अंकको एउटा लामो ÿĳ वा एउटै ÿĳका दईु वा दईु भÆदा 

बढी भाग वा एउटा ÿĳ अÆतगªत दईु वा दईु भÆदा बढी भाग वा एउटा ÿĳ अÆतगªत दईु वा दईु भÆदा बढी िटÈपणीहł सोÅन 
सिकनेछ ।  

११. िवषयगत ÿĳ हòने पý वा िवषयका ÿÂयेक खÁडका लािग छुĘा छुĘै उ°र पु िÖतकाहŁ हòनेछन ्। पåर±ाथêले ÿÂयेक खÁडका 
ÿĳहŁको उ°र सोही खÁडको उ°र पिुÖतकामा ले´नपुन¥छ । 

१२. बÖतुगत बहòबैकिÐपक ÿĳहłको गलत उ°र िदएमा ÿÂयेक गलत उ°रको २० ÿितशत अंक कĘा गåरनेछ । तर उ°र निदएमा 
Âयस बापत अङ्क िदइने छैन र अङ्क पिन कĘा गåरने छैन ।  

१३. बहòबैकिÐपक ÿĳहŁ हòने परी±ामा कुनै ÿकारको ³यालकुलेटर ÿयोग गनª पाइने छैन । 
१४. यस पाठ्यøम अÆतगªतका पý वा िवषयका िवषयबÖतमुा जेसकैु लेिखएको भए तापिन पाठ्यøममा परेका कानून, ऐन, िनयम 

तथा नीितहŁ परी±ाको िमित भÆदा ३ मिहना अगािड (संशोधन भएका वा संशोधन भई हटाइएका वा थप गåरएका) कायम 
रहेकालाई यस पाठ्यøममा परेको सÌझन ुपदªछ । 

१५. यो परी±ायोजना तथा पाठ्यøम लाग ूभएपĲात यस अिघ कायम रहेको परी±ा योजना तथा पाठ्यøम Öवतः खारेज हòनेछ । 
 



समाĮ 
 


